LIEBE GASTE

VIELE DINGE IN UNSEREM LEBEN UND AUF UNSERER ERDE
ANDERN SICH STETIG UND STELLEN UNS ALLE VOR GROSSE
HERAUSFORDERUNGEN SOWOHL PERSONLICHER ART ALS AUCH IM
GESAMTEN SOZIALEN UMFELD.

WAS IST RICHTIG - WAS IST FALSCH?
WAS KONNEN WIR PERSONLICH TUN?
WIE MEISTERN WIR DIESE AUFGABEN?
WIE BLEIBEN WIR DABEI NATURLICH UND WAHRHAFTIG?

WIR PERSONLICH TREFFEN DIESE ENTSCHEIDUNGEN IMMER MIT
DEM GEIST DES ,,BARENKRUGES“ ZUSAMMEN AUS DEM HERZEN
DER FAMILIE SIERKS HERAUS.

WAS BEDEUTET DAS GENAU?

WIR, ALSO DIE GESAMTE FAMILIE SIERKS UND ALLE MITARBEITER
DES BARENKRUGES, SIND VON HERZEN GERNE IHRE GASTGEBER
UND BEWIRTEN UND BEHERBERGEN SIE IM FAMILIAREN
PERSONLICHEN RAHMEN VON MENSCH ZU MENSCH.

IM BEREICH DES RESTAURANTS VERARBEITEN WIR NOCH MEHR
REGIONALE UND BIOLOGISCH VERTRETBARE PRODUKTE;

ZUM GROSSEN TEIL SOGAR AUS DEM EIGENEN GARTEN UND DER
EIGENEN JAGD. DURCH DIESE BEWUSSTE ENTSCHEIDUNG,
VERZICHTEN WIR AUF EINE UBERBORDENDE AUSWAHL UND

BRINGEN DABEI GLEICHZEITIG MEHR ENERGETISCH HOCHWERTIGE
LEBENSMITTEL AUF DEN TELLER, DIE IM WAHRSTEN SINNE DES
WORTES MIT VIEL LIEBE GESAT, GEPFLEGT, GEERNTET, GEJAGT
UND LETZTENDLICH ZUBEREITET WERDEN.

GLEICHZEITIG MUSSEN AUCH WIR WIRTSCHAFTLICH DENKEN UND
ALLES SO ORGANISIEREN, DASS ES UMZUSETZEN IST, DENN AN
IDEEN MANGELT ES GLUCKLICHERWEISE NICHT.

AUCH ALLE MITMENSCHEN SIND ZUM UMDENKEN ANGEREGT...

WIR BIETEN DEN RAUM ZUM ENTSPANNEN,
SICH ZEITLOS WOHLZUFUHLEN UND EINE WAHRE VERBINDUNG
ZUM NATURLICHEN SEIN ZU FINDEN,
JEDER AUF SEINEM GANZ PERSONLICHEN WEG.

WIE UNS HIERBEI IMMER MEHR BEWUSST WIRD, GEFALLT UNS
DER URSPRUNGLICHE NAME DES BARENKRUGES BESONDERS GUT:
BORNKROG
DENN BORN BEDEUTET IM PLATTDEUTSCHEN: DIE QUELLE
UND WIR MACHEN UNS AUF DEN WEG DORTHIN

HERZLICHST
IHRE FAMILIE SIERKS



APERITIFS OHNE ALKOHOL

HAUSGEMACHTE LIMONADEN:

»,KALAMANSI“ - LIMONADE 0,2 L
SUSS-HERBE ZITRUSFRUCHT - SAFRAN
6.50 EURO

»COLA“ - LIMONADE 0,2 L
HAUSGEMACHTER COLASIRUP - SPRUDELWASSER
COLAKRAUT (EBERRAUTE) AUS UNSEREM KRAUTERGARTEN
6.50 EURO

MINZ - MARACUJA - LIMONADE 0,2 L
MINZE - MARACUJASAFT - SPRUDELWASSER
ANANASMINZE AUS UNSEREM KRAUTERGARTEN
5.80 EURO

FRUCHT - SECCO APFEL - QUITTE 0,1 L
OBSTKELTEREI ,,VAN NAHMEN*
5.80 EURO

APERITIFS MIT ALKOHOL

BARENKRUG SPRIZZ 0,2L
APEROL - TONIC - ORANGENBLUTENWASSER
8.80 EURO

CREMANT ROSE 0,1 L
6.80 EUR



TAGESMENU

VORSPEISENVARIATION
12.80 EURO

xRk

HAUSGEMACHTE WILDBRATWURST
JUS / BRATKARTOFFELN / MARKTSALAT
20.80 EURO

xRk

TAGESDESSERT
8.80 EURO

3 - GANG - MENU
32.50 EURO

TAGESEMPFEHLUNG

HAUSGEMACHTE WILDBOLOGNESE
BANDNUDELN / RUCOLA

24,80 EURO

FUR BAGUETTE & BUTTER VORWEG BERECHNEN WIR
2.50 EURO P.P. UND BEI BEILAGENANDERUNGEN ERHEBEN WIR
EINEN AUFPREIS IN HOHE VON 2.00 EURO.




SOMMERKARTE

PFIFFERLINGSSUPPCHEN / SAHNEHAUBE /
FLEISCHKLOSSCHEN
12,80 EURO

FEINE WILDKRAUTER AUS DEM EIGENEN GARTEN
GEGRILLTES WASSERMELONEN-APRIKOSENRAGOUT
TERIYAKI / SESAM
MOLFSEER REHFILET
18,80 EURO

ROASTBEEF VON DER HOLSTEINER FARSE
REMOULADE / BRATKARTOFFELN / SALAT
24,50 EURO

* %%

WIENER SCHNITZEL VOM MOLFSEER REHBOCK
BRATKARTOFFELN / GURKENSALAT
34,50 EURO

BLUMENKOHL-PUREE / GEROSTETER ROMANESCO /
WAHLWEISE MIT
GESCHMORTE REHHAXE / PINIENKERKRUSTE/
FRISCHE PFIFFERLINGE /
34,50 EURO

ODER

TAGESFISCH

FUR BAGUETTE & BUTTER VORWEG BERECHNEN WIR
2.50 EURO P.P. UND BEI BEILAGENANDERUNGEN ERHEBEN WIR
EINEN AUFPREIS IN HOHE VON 2.00 EURO.



BARENKRUG
VEGETARISCH

PFIFFERLINGSSUPPCHEN / SAHNEHAUBE
11,80 EURO

FEINE WILDKRAUTER AUS DEM EIGENEN GARTEN
GEGRILLTES WASSERMELONEN-APRIKOSENRAGOUT
TERIYAKI / SESAM
BOOKSEER ZIEGENFRISCHKASE
14,80 EURO

BLUMENKOHL-PUREE / GEROSTETER ROMANESCO /
GEBACKENER BOKSEER ZIEGENCAMENBERT /
ZWIEBELMARMELADE
22,80 EURO

FRISCHE PFIFFERLINGE
HAUSGEMACHTE BANDNUDELN / PILZRAHMSAUCE
28,00 EURO

VIELE DIESER GERICHTE SIND VON NATUR AUS VEGAN.
BITTE SPRECHEN SIE FUR GENAUERE INFORMATION UNSERE MITARBEITER AN

FUR BAGUETTE & BUTTER VORWEG BERECHNEN WIR
2.50 EURO P.P. UND BEI BEILAGENANDERUNGEN ERHEBEN WIR
EINEN AUFPREIS IN HOHE VON 2.00 EURO.



KLASSIKER

HAUSGEMACHTES SAUERFLEISCH
VOM DAMWILD AUS HIESIGER JAGD
BRATKARTOFFELN / MARKTSALAT
22.80 EURO

* %%

MATJES ,,SCHWEDISCHE ART*
HONIG-SENF-SAUCE / BRATKARTOFFELN / MARKTSALAT
23,80 EURO

SOMMERLICHER SALAT/
BAGUETTE

WAHLWEISE MIT

OFENFRISCHE ENTE / BALSAMICOJUS
24,80 EURO

ODER

TAGESFISCH

CUT DES TAGES
PFEFFERRAHMSAUCE /
KARTOFFELGRATIN / MARKTSALAT
38.50 EURO

DESSERT

FRISCHE ERDBEEREN /
VANILLEEIS / SAHNE
10,80 EURO

SCHWARZWALDER-KIRSCH-TRIFLE
11.80 EURO

FUR BAGUETTE & BUTTER VORWEG BERECHNEN WIR
2.50 EURO P.P. UND BEI BEILAGENANDERUNGEN ERHEBEN WIR
EINEN AUFPREIS IN HOHE VON 2.00 EURO



KINDERKARTE

KARTOFFELPUFFER / APFELMUS
8.80 EURO

HAUSGEMACHTE BANDNUDELN / RAHMSAUCE
9.80 EURO

*RE

FISCHSTABCHEN / BRATKARTOFFELN / SALAT
10.80 EURO

* %%

KLEINE WILDBRATWURSTCHEN /
BRATKARTOFFELN
12.80 EURO

*RE

KINDERPOMMES
7.80 EURO
*RE

KINDEREIS

4.20 EURO
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